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Postkomunistyczna pamieé i nostalgia.
Przyklad masowej turystyki zdrowotnej
w powojennej Ukrainie

Wstep

eczenie u Zrédel, z wykorzystaniem surowcéw naturalnych i klimatu, na-

lezy do najstarszych form medycyny, jednak dopiero w XX w. stworzono
naukowe podstawy, jak i rozwinieto regulacje prawne dotyczace istnienia
uzdrowisk. Przedmiotem artykulu jest powojenna historia masowej turystyki
zdrowotnej w powojennej Ukrainie, jak i pewien rodzaj nostalgii mieszkancéw
i pracownikéw wybranych miejscowosci uzdrowiskowych za czasami Zwigzku
Radzieckiego. Etnograficzne badania terenowe byly prowadzone w miejscowo-
$ciach zdrojowych, ktére w czasie II Rzeczpospolitej lezaly na jej wschodnich
terenach, a nastepnie w ramach pojalttanskiej zmiany granic znalazlty sie na
terenie radzieckiej Ukrainy: Lubien Wielki' (ukr. Benukwuii JTro6iub), Morsztyn?

! Lubienn Wielki — osiedle typu miejskiego polozone w rejonie grédeckim, w obwodzie
lwowskim, dzi§ zamieszkuje je 4,5 tys. oséb. Mimo ze lubieriskie wody siarczane znane byty
juz od XVI w., dopiero w XIX w., dzieki poparciu rodziny Branickich, ulepszono urzadzenia
zdrojowe. Od tego czasu zdrojowisko, ze wzgledu na blisko$¢ od Lwowa (20 km), jak i charakter
wéd, zaczeto by¢ popularne. Oprécz wéd ma ono takze znaczne pokltady borowiny wydobywa-
nej z torfowisk, ktéra zawiera w sobie atun i siarczan wapniowy. W okresie miedzywojennym
zdrojowisko nazywano ,ksieciem wéd polskich siarczanych”. Zob. Lubiers Wielki koto Lwowa.
Informator, Wykonaly Zaklady Reprodukcyjne Akropol w Krakowie, Krakéw 1928; Stownik
Geograficzny Krélestwa Polskiego i innych krajéw stowianskich, red. B. Chlebowskiego, t. 5, Druk
Wieku”, Warszawa 1884, s. 407.

? Morszyn — miasto w obwodzie lwowskim, dzi$ liczy 6,5 tys. mieszkaricow. W XVI w.
znane przede wszystkim z kopalni soli, swoja zdrojowga historie rozpoczyna w XIX w. Morszyn
juz w XX w. byt okreslany jako wyjatkowy na skale polskich wéd leczniczych, poniewaz na jego
terenie byly zdroje wody gorzkiej, nigdzie indziej na terenie I RP niespotykanej. Zob. L. Dydyn-
ski, Nasze zdrojowiska i uzdrowiska jako zrédto bogactwa krajowego, Gebethner i Spétka, Warszawa
1919, s.27; Stownik Geograficzny Krolestwa Polskiego i innych krajéw stowiariskich, red. B. Chlebow-
skiego, t. 6, Druk ,Wieku”, Warszawa 1884, s. 685.
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(ukr. Mopmun), Szkto® (ukr. IlIki0). O ile historia, jak i charakter spoteczno-
-kulturowy uzdrowisk na terenach wschodnich miedzywojennej Polski
zostal dobrze opracowany?, o tyle ich powojenna historia nie spotkata sie
z zainteresowaniem naukowcéw. Artykul oparty jest na refleksjach z ba-
dan terenowych® prowadzonych w wybranych malych ukrainskich miej-
scowo$ciach uzdrowiskowych, ktére maja kilkusetletnia historie zwigzang
z wykorzystywaniem zdrojéw leczniczych. Turystyka uzdrowiskowa jest
przykladem ciggltej i utrzymujacej sie popularnosci, mimo zmieniajacych
sie czaséw. Ilustracja tego procesu sg wybrane ukrainskie uzdrowiska ob-
wodu lwowskiego.

Celem artykutu bedzie przedstawienie powojennej historii ukrainskich
zdrojowisk z terenu obwodu lwowskiego jako miejsc podlegajacych wply-
wom zmian spoleczno-gospodarczych zwigzanych z socjalizmem ZSRR. Na
poczatku przedstawiam zarys zycia codziennego w powojennej Ukrainie
Zachodniej. W kolejnej czesci tekstu ukazuje wplyw realnego socjalizmu na
rozwdj uzdrowisk, charakter zdrowia publicznego i turystyke. Ostatnia czes¢
artykulu dotyczy czaséw dzisiejszych i pewnego rodzaju nostalgii mieszkan-
cow i pracownikéw uzdrowisk obwodu lwowskiego za czasami sowieckimi.

3 Szklo — osiedle typu miejskiego potozone w rejonie jaworowskim, na terenie obwodu
lwowskiego. Pierwsze wzmianki o leczniczej wodzie w tym miejscu pojawiaja sie juz w XVw.
W potowie XVI w. zaczeto wykorzystywa¢ do celéw leczniczych istniejace tu Zrédla siarczane.
Oprécz zdroju na obszarze miejscowosci znajduja sie torfowiska z lecznicza borowing. Zob.
Stownik Geograficzny Krélestwa Polskiego i innych krajéw stowianskich, red. B. Chlebowskiego, t.9,
Druk ,Wieku”, Warszawa 1884, s. 991-992.

¢ Zob. M. Pszczétkowski, Kresy nowoczesne. Architektura na ziemiach wschodnich II Rzeczy-
pospolitej 1921-1939, Dom Wydawniczy Ksiezy Mtyn, L6dz 2016; J. Kita, Zapomniane polskie
uzdrowiska, Dom Wydawniczy Ksiezy Mlyn, £6dz 2016; L. Dydynski, Nasze zdrojowiska i uzdro-
wiska jako zrédto bogactwa krajowego, Warszawa 1919; S.Nicieja, Kresowa Atlantyda. historia
i mitologia miast kresowych, t. 2, Uzdrowiska i letniska kresowe Truskawiec, Jaremcze, Worochta,
Skole, Morszyn, Wydawnictwo MS, Opole 2013; Historia kultury uzdrowiskowej w Europie, red.
B. Plonka-Syroka, A. Kazmierczak, Oficyna Wydawnicza Arboretum, Wroctaw 2012; Historia
polskiej kultury uzdrowiskowej, red. B.Plonka-Syroka, A.Syroka, Oficyna Wydawnicza Arbore-
tum, Wroctaw 2012; Uzdrowiska w procesie modernizacji (XIX-XXI wiek), red. B. Plonka-Syroka,
L. Czyz, K. Sudot, A. Syroka, Oficyna Wydawnicza Arboretum, Wroctaw 2014.

®Badania byly prowadzone we wrzesniu 2016 r. na terenie dzialtajacych ukrainskich uzdro-
wisk obwodu lwowskiego w ramach grantu wewnetrznego Wydziatu Nauk Historycznych i Peda-
gogicznych Uniwersytetu Wroctawskiego (nr grantu 0420/1574/16 pt. Uzdrowiska na terenie
obwodu Iwowskiego w wymiarze spoleczno-kulturowym. Pamie¢ i terazniejszo$¢). Badania tere-
nowe byly prowadzone wsrdd mieszkaricow uzdrowisk, w tym bylych pracownikéw sanatoriow
dzialajacych w radzieckich czasach. Narzedziem badawczym byty: wywiad swobodny, a takze
obserwacja uczestniczaca. Odbytam spotkania i rozmowy z 16 mieszkaricami pracujacymi, jak
i mieszkajacymi na terenie miejscowosci uzdrowiskowych: Lubienia Wielkiego, Szkla i Mor-
szyna. Rozmowy odbywaly sie w jezyku ukrainiskim, ttumaczenie w tekscie wlasne.



POSTKOMUNISTYCZNA PAMIEC I NOSTALGIA
Zycie codzienne w radzieckiej Ukrainie

W ramach ,stalinowskiej rewolucji” wprowadzono wiele zmian, m.in. ko-
lektywizacje, ktéra miata polega¢ na stworzeniu podstaw ekonomicznych
socjalizmu, zlikwidowaniu prywatnej przedsiebiorczosci i wprowadzeniu
panstwowego planowania®. Dla radzieckiej wtadzy w latach powojennych od-
budowa gospodarki byla najwazniejszym zadaniem do wykonania — w dzia-
taniach wojennych na terenie Ukrainy zostalo zniszczonych m.in. 16 tys.
zakladéw przemystowych i 33 tys. szké? i uczelni wyzszych’. W pierwszych
latach po wojnie rolnictwo byto jedna z galezi, ktéra musiata zyskac na sile.
Brak débr wplywal na codziennoé¢, w sklepach brakowalo podstawowych
produktéw spozywezych, ponadto rzeczy uzytkowe byly zlej jakosci. Pierw-
sze lata powojenne zwiazane byly z bieds i glodem, przyktadowo w czasach
glodu w 1947 r. wéréd ukrainskich chtopéw milion miat zdiagnozowana dys-
trofie, ktéra spowodowana byla niedoborem sktadnikéw pokarmowych?.

Ukrainska wies, tradycyjnie przyzwyczajona do wlasnosci ziemi, nie-
chetnie poddawala sie kolektywizacji, co przeszkadzalo wprowadzaniu na
tych terenach proceséw sowietyzacji i rusyfikacji’. Niemal cata w 100% ko-
lektywizacja miejscowego rolnictwa odbyta sie do 1951 r. Wiadza zajela sie
takze uprzemystowieniem i wydobywaniem mineraléw z terenéw zachod-
niej Ukrainy. Mimo naptywu rosyjskich robotnikéw, rozpowszechniania sie
jezyka rosyjskiego i budowania klasy robotniczej, tereny te jednak pozostaly
najmniej zrusyfikowanym obszarem Zwigzku Radzieckiego™®.

Powojenna Ukraina bedgca czescig ZSRR zostata wlgczona takze w pewne
uniwersum, wynikajace z liberalno-demokratycznej rewolucji 1917 r. i idei
radykalnego socjalizmu, ktéry wiazat sie takze z rewolucja w systemie zdro-
wotnym i profilaktyce zdrowia. Realny socjalizm wplywal na kazda sfere
zycia radzieckiego obywatela. Przykladem moze by¢ turystyka, jak pisze Li-
sykova, w czasach socjalizmu mozna ja podzieli¢ na trzy typy, przy tym kazdy
z nich stanowi odzwierciedlenie systemu porewolucyjnego. Pierwszy z nich
zwiagzany jest z ideg ,wolnych granic” i ,turystyki otwartej” w ramach repu-
blik Zwigzku Radzieckiego. Podrézujacy do Azerbejdzanskiej SRR, czy Ka-

6S. Fitzpatric, Zycie codzienne pod rzqdami Stalina. Rosja radziecka w latach trzydziestych
XX wieku, przel. J. Gilewicz, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2012, s. 5.

"W.A. Serczyk, Historia Ukrainy, Zaktad Narodowy im. Ossoliniskich, Wroctaw 2009, s. 358.

88S. Yekelchyk, Ukraina. Narodziny nowoczesnego narodu, przet. J. Gilewicz, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakéw 2009, s. 215.

SW.A. Serczyk, op. cit., s. 360.
10S. Yekelchyk, op. cit., s. 213.

" Ros. Azepbaiioncanckas Cosemckas Coyuanucmuyeckas Pecnyonuka.
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zachskiej SRR obywatel sowiecki mégl poznac ,,inno$¢”, znalez¢ sie w obcej,
egzotycznej przestrzeni, pozna¢ odmienng kulture. Jednak w tym ,egzotycz-
nym $wiecie” mégl porozumie¢ sie po rosyjsku, w sklepach kupi¢ podobne
produkty jak w Kijowie, przy tym nie potrzebowat specjalnych dokumentéw
do przekroczenia granic ,swojego $wiata”. Dzieki tym zabiegom, mimo ze
w odmiennej przestrzeni, czul sie ,jak w domu”. Turystyka w tej odmianie
miata charakter przede wszystkim polityczny, wyjezdzano w ramach wycie-
czek pracownikéw fabryk, partii, komsomotu, by razem spedzi¢ czas wolny,
ale takze by budowac¢ jednos¢ wspdlnoty i poczucie bycia w grupie. W ramach
tego rodzaju sowieckiej turystyki miescily sie takze wyjazdy do doméw wy-
poczynkowych i sanatoriéw.

Kolejnym rodzajem turystyki w czasach sowieckich byly podréze do kra-
jow, ktére miaty charakter socjalistyczny (np. Egipt, Chorwacja czy Grecja),
z perspektywy ideologii bezpiecznych dla zadnych przygdd i nowych doswiad-
czen obywateli'®. Ostatnim rodzajem sowieckiej turystyki, niedostepnym dla
wiekszosci obywateli, byly wyjazdy zagraniczne do ,$wiata kapitalizmu”, moz-
liwos¢ takiego wyjazdu mieli przede wszystkim pracownicy organéw panstwo-
wych. Wyjezdzajacy musieli przestrzegal przy tego typu podrézach specjalnych
zalecen zawartych w ,Prawach dla wyjezdzajacych do kapitalistycznych i roz-
wijajacych sie krajéow” (IlpaBuna nist BBIE3XKAIOIIUX B KalUTATUCTHYECKHUE
U pasBuBarornuecs crpanbl)’®. Tym sposobem takze czas wolny za granicami
krajéow socjalistycznych przesigkniety byt realnym socjalizmem. Obywatel
ZSRR wyjezdzajacy poza obszary Zwiazku Radzieckiego i krajow socjalistycz-
nych musial by¢ ,ideologicznie przygotowany”, by wedlug rzadzacych, nie
ulec ,szokowi kulturowemu” i ,,omamieniu” przez kapitalizm. O ile Luwr nie
robil na obywatelach radzieckich wielkiego wrazenia (poniewaz mieli Ermi-
taz), o tyle supermarkety i mieszkania krajéw ,zarazonych kapitalizmem”
mogly powodowa¢ niekorzystny, wedlug wtadz ZSRR, szok™.

Turystyka uzdrowiskowa stala sie jednym z narzedzi wladzy, ktéra z do-
moéw wypoczynkowych i sanatoriéw chciata stworzyé namiastki komunizmu.

12 Ros. Kazaxckas Cosemckas Coyuanucmuueckas Pecnyonuxa.

13 0.B. JIeicuxoBa, Typusm Kax 0ceoenue npocmpancmed-6pemeHu; MOOUIbHOC bKOIEK-MUGHOL
navsamu, ,,LeOpust U IPaKTHKa 001IecTBeHHOTO pa3sutus’, 2011: 7, s. 96.

4 Radzieckiemu obywatelowi wyjezdzajacemu do krajéw ,kapitalistycznych i rozwijaja-
cych sie” zalecano godnie reprezentowa¢ socjalizm, ,by¢ aktywnym dyrygentem polityki za-
granicznej Zwigzku Radzieckiego”, chronic sie od intryg i prowokacji wroga w celu budowania
proletariackiego internacjonalizmu. Doradzano takze stronienie od flirtéw, naduzywania
alkoholu, spotkan towarzyskich, poniewaz, jak zaznaczano w pismach, wtadza krajéw kapi-
talistycznych miala mie¢ tendencje do wykorzystywania stabosci ludzkich w celach zdobycia
informacji. Zob. http://ru-antivisa.livejournal.com/271643.html, dostep:15.12.2015

15 0.B. JIsicuxoga, op. cit., ¢. 97.
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W czasach sowieckich miejsca te byly symbolicznym przejawem dostatniego
zycia, ktére mialo czekalé obywateli po trudzie budowania komunizmu?®.
Od czaséw powojennych ten rodzaj turystyki byt jednym z najpopularniej-
szych na terenie ZSRR. Dla mas robotnikéw wypoczywajacych i leczacych sie
w ramach uzdrowisk potrzebna byla infrastruktura, wiec inwestowano w bu-
dynki sanatoryjne, ktérych ksztalt mial takze stawi¢ socjalizm — jedynym
obowigzujacym stylem byt ,stalinowski neoklasycyzm”™’. Prawo do zdro-
wia bylo jednym z podstawowych praw obywateli radzieckich. Powszechna
stuzba zdrowia i system wypoczynku w ramach wyjazdéw sanatoryjnych
mial sta¢ sie pierwszym z dowodéw na réwnosciows idee socjalizmu. Kazdy
mial prawo do bycia zdrowym, profilaktyki zdrowotnej i wypoczynku po tru-
dach pracy. Gléwnym z probleméw radzieckiej wladzy przy wprowadzaniu
powszechnej stuzby zdrowotnej i dostepu do sanatoriéw i doméw wypoczyn-
kowych stala sie zle rozwinieta infrastruktura. Byla ona juz w pierwszych
latach porewolucyjnych tematem poruszanym podczas zjazdéw CK partii.
Na terenach Ukrainy natomiast podobne problemy z brakiem infrastruktury
miala wladza w latach powojennych. Rozbudowanie sanatoryjnej turystyki
masowe]j bylo oparte na zalozeniach ,naladowania” pozytywna energia ra-
dzieckiego czlowieka, miato dawa¢ chwile wytchnienia od trudéw pracy i by¢
za nie nagroda'®.

Po $mierci Stalina w 1953 r. zelzal terror, Ukraifiska SRR rozwijala sie,
bedac czeécia ogromnego imperium gospodarczo-kulturowego. Zycie stato
sie 1zejsze i nowoczesniejsze, obywatele przeprowadzali sie do nowo wybu-
dowanych mieszkan w blokach, korzystali z darmowej opieki medycznej, ku-
powali telewizory i lodéwki'®. Ludzie po ciezkich czasach stalinizmu, gltodu
iniedostatku ulegali stowom wladzy o dobrobycie spowodowanym dazeniem
do komunizmu. Pod koniec lat 50. XX w. nastapit ogromny wzrost produkgji,
co spowodowalo poprawe sytuacji gospodarczej — gospodarstwa spétdziel-
cze i panstwowe mialy mozliwo$¢ modernizacji®*®. To w tym okresie rozwi-
neto sie takze budownictwo i znalazly sie fundusze na rozwdj sanatoriéw. Na
przyktadzie Morszyna mozna zobaczy¢, jak szybko rozwinela sie infrastruk-
tura miasteczka w powojennych czasach — po wojnie teren, jak i wtasciwo-
$ci woéd uzdrowiska zostaly zanalizowane i opisane przez Ukrainski Instytut
Naukowo-Badawczy i Instytut Geologii Akademii Nauk ZSSR, po badaniach

8 Ibidem, s. 95.

" N. Opnos, E.I. FOpuukoBa, Maccogwiii mypusm 6 CMAIUHCKOU NOBCEOHeGHOCMU, N3[a-
TenbcTBOo POCCIIOH, Mocksa 2010, s. 151.

8 Ibidem, s. 156-157.
198S. Yekelchyk, op. cit., s. 220.
2Tbidem, s. 225.
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zostaly zastosowane metody leczenia obowiazujace w calym ZSSR*'. W la-
tach 40. powstal kinoteatr, ktérego sala miescita 1200 miejsc siedzacych?.
Natomiast w latach 50. na terenie miasta znajdowalo sie juz 9 sanatoriéw,
w owym czasie kurort mégl przyja¢ 15 tys. kuracjuszy w roku®.

Zdrowie publiczne i uzdrowiska w stuzbie socjalizmu

Po czasach wojennych trudéw masowa turystyka zdrowotna miata dawac na-
dzieje sowieckim obywatelom na réwno$¢ w zakresie zdrowia, jak i na nastanie
,w konicu” lepszych czaséw. Charakteryzowatla sie ona balansowaniem miedzy
uznawaniem wyjatkowosci i jednostkowosci kazdego obywatela a wprowadza-
niem zasad kolektywizmu®*. W sowieckiej konstytucji czytamy, ze ,obywatele
ZSSR maja prawo do wypoczynku”, wladza dbala o zdrowie i odpoczynek,
dofinansowujgc urlopy wypoczynkowe i wyjazdy zdrowotne do sanatoriéw.
Radziecki cztowiek musial by¢ zdrowy, zadowolony i wypoczety, by budowa¢
komunizm. W dbatosci o zdrowie ludu zastosowano polityke rozwoju socjalne;j
turystyki, ktéra opierala sie nie tylko na dofinansowaniach wypoczynku kaz-
dego obywatela, ale takze na budowie infrastruktury bedacej w stanie sprosta¢
wymaganiom mas. Juz w czasach bolszewickiej Rosji powstawaly specjalne
organizacje, m.in. OPTE (O6muiecTBO MponeTapckoro Typu3Ma U JKCKYpCHii),
ktére mialy na celu walke ze zjawiskami takimi, jak turystyka amatorska i ko-
mercyjna, ktére mialy zagraza¢ idei wypoczynku masowego i dostepnego dla
wszystkich®. W polityce sowieckiej wyjazdy wypoczynkowe staly sie narze-
dziem motywowania i stymulacji pracy robotnikow?.

Miejscowosci uzdrowiskowe stuzyty nie tylko wypoczynkowi, ale takze
mialy sprzyjac¢ regeneracji i edukacji zdrowotnej. Polozone daleko od miast
(duzych, przemystowych osrodkéw) byly idealng przestrzenig na odsunie-
cie chorych od sfer szkodliwych dla ich zdrowia i nauczenia zasad zdrowego
trybu zycia?’. W czasie leczenia w sanatorium zwracano uwage na: regularne

2 Hemopus 2opodos u cen Yipaunckoti CCP, Jlvéoséckasn obnacme, V3narensctBo [lonmuruye-
ckoii JIureparypst Ykpaunsl, Kues 1978, s. 664.

22 Ibidem, s. 664-666.

2 Mopwun kypopm, s. 7.

240.B. JIsicuxoBa, op. cit., s. 96.

%Y. Opnos, E.I. FOpunkosa, op. cit., s. 5-6.

2 1.B. Opnos, Cosemckas no6CeOHe6HOCMb: UCMOPUYECKULL U COYUOLO2UYECKULl ACNEeKMbl
cmanoenenus, 3narensctBo Bricinas IIkona Dxonomuku, Mocksa 2010, s. 270.

?"T. Starks, The Body Soviet. Propaganda, Hygiene, and the Revolutionary State, University
of Wisconsin Press, Wisconsin 2008, s. 86.
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mycie, higiene jamy ustnej, ¢wiczenia na $wiezym powietrzu, hartowanie
ciala za pomoca zimnych kapieli i spaceréw wzmacniajacych odpornosé.
Wiadza uwazala, ze zapewnienie robotnikom powrotu do zdrowia lub za-
pobieganie chorobie wymaga odizolowania ich od szkodliwego srodowiska
codziennego i umieszczenia w miejscu, w ktérym beda mogli spokojnie odzy-
skac¢ sity. Ideatem byto wprowadzenie do codziennego trybu dnia zdrowych
praktyk, ktérych mieli nauczy¢ sie pacjenci podczas kilkutygodniowego po-
bytu w sanatorium. Wiadza rozumiata, ze nie poradzi sobie w szybkim czasie
z problemem przeludnienia miast, jednakze pobyt w sanatorium mial na-
uczy¢ zwyklego obywatela dbalosci o wlasne zdrowie. Wprawdzie kuracjusz
po sanatorium wracal do szkodliwego $rodowiska pracy i przetloczonej ,ko-
munatki”, ale mégl dba¢ o higiene osobista, rezygnowac z uzywek i prowa-
dzi¢ aktywny tryb zycia®®.

W czasach Zwigzku Radzieckiego styl zycia i zachowania zdrowotne byly
podstawowymi kategoriami polityki prozdrowotnej. Styl zycia rozumiany
jako zespo6t codziennych zachowan cztonkéw zbiorowosci, ktére umozliwiajg
im spoleczna identyfikacje, jak i stanowia manifestacje spotecznego potoze-
nia, w rekach wtadz stal sie mozliwoscia kontroli i ksztaltowania zycia oby-
wateli®®. Uzdrowiska w socjalizmie, jak pisze Orlov, traktowane byty jako
symbole $wietlanej przysztosci zycia w komunizmie®*. W miastach warunki
higieniczne byly trudne, brakowalo mydla i wody, wiec sanatoria, a takze
domy wypoczynkowe traktowane byly jako namiastka i preludium wolnego
dostepu do higieny i zdrowego trybu zycia. Wiadza chciala, by pracownicy
mieszkajacy w sanatoryjnych domach mogli ujrzeé¢ przestrzen publiczng
nastawiong na spoleczne potrzeby zdrowia i wypoczynku — budownictwo
sanatoryjne spetnialo rodzaj wzoru dla nowego budownictwa, ktére mialo
stuzy¢ potrzebom obywatela. Sanatoria staly sie przyktadami utopii komu-
nistycznej przyszlosci®’. Przykladem tego jest nazywanie uzdrowiskowych
miast terminami kojarzacymi sie ze zdrowiem i lepsza przyszloscia, np. mia-
sto Jalta bylo okreslane ,fabryka zdrowia”.

Wtadza wprowadzata plan, ktéry polegat na pokazaniu, ze , kto byl nikim,
stanie sie wszystkim”#?, doceniano role jednostki w budowaniu nowego tadu

28 Ibidem, s. 87.

1. Taranowicz, Zachowania w zdrowiu i chorobie, [w:] Zdrowie i choroba: wybrane pro-
blemy socjologii medycyny, red. J. Baranski, W. Pigtkowski, Oficyna Wydawnicza Atut, Wro-
ctaw 2002, s. 63.

30H. Opmnos, E.I. FOpunxosa, op. cit., s. 156-157.
31T. Starks, op. cit., s. 90.

32_Kro 6but HEgewM, Tot craneT Bcem” — koncowe stowa pierwszej zwrotki rosyjskojezycznej
wersji wiersza ,,Migdzynarodowka” napisanego przez Eugéne’a Pottiera pod koniec XIX w.
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iporzadku, ale takze rewolucyjnym przedefiniowaniu porzadku rzeczywisto-
$ci. Wprowadzajac masowy turystyke i wypoczynek, wprowadzano w zycie
takze hasta rewolucyjne®. Oczywiscie klasa rzadzaca miala, mimo obietnic
o réwnosci, pewne przywileje. Do niektérych z nich nalezaly domki letni-
skowe (maum), a takze przydzialy do elitarnych doméw wczasowych i sana-
toriéw. Instytucjonalnie sanatoria byly przestrzeniami zdrowia, w ktérych
obywatel miat wyzdrowie¢, jak i nauczy¢ sie zachowan zdrowotnych. Jednak
w praktyce radzieccy obywatele traktowali je jako domy wypoczynkowe (Jloma
Ormbixa). Pobyt w sanatorium byl réwnoznaczny z wczasami, choé¢ w wer-
sji oficjalnej utrzymywano, ze kuracjusze cierpig na przewlekle schorzenia
i podlegaja rezimowi sanatoryjnemu — dla poprawy zdrowia musza ¢wiczy¢,
przestrzega¢ diety i wypoczywaé zgodnie z zaleceniami i pod kontrolg leka-
rza’*. Czlonkowie aparatu partyjnego, a takze m.in. pisarze, kompozytorzy,
architekci czy malarze byli szczegdlnie faworyzowani w przydziatach miejsc
w domkach letniskowych, jak i sanatoriach. Ponadto niektére instytucje kul-
turalne mialy wlasne domy wypoczynkowe, np. Akademia Nauk otrzymata
dom sanatoryjny w Palacu Gaspra na Krymie. Takze w kwestiach dzieciecego
wypoczynku zauwazalo sie zréznicowanie pod wzgledem pochodzenia. Dla
dzieci elit organizowano specjalne obozy wakacyjne, do ktérych przydziat byt
zalezny od rangi i przynaleznosci instytucjonalnej rodzicéw. Idealem obozu
dzieciecego byt stynny Artek®, do ktérego dostep mialy dzieci wybierane ze
wzgledu na wybitne osiagniecia, a takze dzieci elity, ktéra znajdowala sie
u wladzy*®. Pionierskie obozy byly waznym srodkiem socjalizacji przyszlych
obywateli, totalny byt takze ich charakter jako instytucji, poniewaz cel, jaki
stanowila socjalizacja, wpisany byl we wszystkie czesci dnia: prace, nauke,
zabawe, czas wolny i sen®”.

Odrebng grupa, ktoéra ,zastlugiwala” na specjalne przywileje, byli stacha-
nowcy, ktérzy mieli by¢ przykladem dla reszty spoleczenstwa. Dlatego na-

33 1. Opmnos, E.I. FOpuuxosa, op. cit., s. 157.
34S. Fitzpatric, op. cit., s. 145.

% Miedzynarodowy obéz dla dzieci — pionieréw, traktowany jako ,modelowy obéz”, po-
fozony w miejscowosci Gurzuf, na Pélwyspie Krymskim, na brzegu Morza Czarnego. Utwo-
rzony w 1925 r. stat sie w powojennych czasach obozem dla najlepszych — mtodych pionieréw
z calego obszaru ZSRR i innych krajéow socjalistycznych, byt wiec obozem miedzynarodowym,
co wzmacnialo jego range. Oprécz ideologicznych przekonan maly pionier, by méc wyjechaé
do tego obozu, musial mie¢ nienaganne oceny, jak i listy polecajace wystawione przez inne in-
stytucje. Obozy pionierskie trwaly zazwyczaj trzy tygodnie. Zob. A.3. A6xynxaupos, ,, Cmpana
Meumol” Apmek: mpaduyuu, 0OCMUdNCEHUs U NEPCREKMUBbL MEACOYHAPOOHO20 OENCKO20 YeHmpd,
,,CoBpemeHHbIe TIpoOIeMbl cepBrca 1 Typuszma” 2014: 3, s. 61-70.

% . Fitzpatric, op. cit., s. 146-147.
37A.3 AGnynxaupos, op. cit., . 65.
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gradzano ich dobrami konsumpcyjnymi, m.in. mieli dodatkowe przydzialy
racjonowanych towardéw, szybciej i tatwiej uzyskiwali mieszkania, a takze
skierowania do sanatoriéw i doméw wczasowych. Byli przedstawiani jako
wzdér dla innych obywateli, ich praca miata owocowaé lepszg jakoscig zycia
i dostepem do débr bedacych poza zasiegiem zwyklego obywatela®®.

Panistwo sowieckie chcace kontrolowad czas i mysli swoich obywateli
sprawowalo nadzér takze nad ich wypoczynkiem. Obywatel podczas pobytu
wuzdrowisku mial zorganizowany caty dzien. Pozornie wolny czas wypelniaty
¢wiczenia, leczenie, konkursy, organizowane dansingi, koncerty, spotkania,
zajecia dla dorostych i dzieci. Pobyt w sanatorium byt zapisywany jako lek na
wszelkie problemy zdrowotne. W czasie leczenia zapisywano kuracjuszowi
kapiele blotne, stoneczne i w leczniczych zdrojach oraz diety. Zakladano, ze
pacjenci dostosowujacy sie do zalecen lekarza po pobycie w sanatorium wy-
zdrowiejg, a ponadto dobre nawyki zdrowotne zapewnia im dalsze zdrowie.
Przekonywano kuracjuszy, ze kazdy z nich moze prébowac zbudowaé na-
miastke swojego sanatorium w domu. Zalecano spanie przy otwartym oknie,
spozywanie positkéw na $wiezym powietrzu czy krétkie drzemki na tonie
natury®. Jednym z wazniejszych poje¢ w stownictwie wladzy stala sie ,walka
z zacofaniem”, czyli z tym, co nalezato do przedrewolucyjnego $wiata. Zada-
niem komunistéw byto przeksztalcenie tego, co ,zacofane” w socjalistyczna,
zurbanizowang i zindustrializowang potege, ktéra dba o wykwalifikowang
site robocza, dostrzegajac przy tym potrzeby kazdego z pracownikéw®.

W radzieckim socjalizmie cialo czlowieka, nawet gdy bylo nagie, bylo
aseksualne i stuzylo tylko do pracy na rzecz budowania komunizmu. Wlatach
powojennych rozpowszechniony byl dowcip méwiacy o tym, ze w zagranicz-
nych kurortach radzieckich turystéw mozna rozpoznaé badz przez kawalek
gazety na nosie (majacym chroni¢ go przed oparzeniem), badz po zgrzeb-
nych kostiumach kapielowych radzieckich kobiet, ktére rzadko podkreslaty
ich naturalne piekno*". Wedlug radzieckiej wladzy jednym z minuséw sana-
toryjnego zycia byt rodzaj swobody obyczajowej w domach wypoczynkowych
i sanatoriach, zwigzany z panujacymi tam zwyczajami dotyczacymi lekkiego
sposobu ubierania sie, jak i plotek dotyczacych swobody seksualnej panujacej
w kurortach. Wladza prébowala niszczy¢ stereotyp sanatoriéw jako miejsc,
do ktérych przyjezdza sie w celach towarzyskich i seksualnych, budujac wi-
zerunek kuracjusza przyjezdzajacego ,,dla higieny i ratowania zdrowia”, a nie

%8S, Fitzpatric, Zycie codzienne pod rzqdami Stalina. Rosja radziecka w latach trzydziestych XX
wieku, przel. J. Gilewicz, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakéw 2012, s.148.

39T. Starks, op. cit., s. 87-88.
40'S. Fitzpatric, op. cit., s. 20.
“http://www.kulturaihistoria.umcs.lublin.pl/archives/2815, dostep: 14.11.2016.
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dla ,seksu czy przyjemnosci’*?. W powojennym okresie, mimo potrzeby
wzrostu demograficznego, seks traktowany byt jako temat tabu, nagos¢
w kulturze byla zakazana, nawigzania do erotyki takze. Stad tez lekkie ubiory
kuracjuszy, jak i atmosfera wakacyjnego flirtu staly sie niebezpieczne dla wi-
zerunku uzdrowisk jako komunistycznej utopii. Aron Zatkind, ktéry w okre-
sie porewolucyjnym byt gléwnym teoretykiem socjalistycznego wychowania
seksualnego, pisal, ze w ,milosne stosunki nie powinno wnosi¢ sie elemen-
tow flirtu, pielegnacji, kokieterii i innych metod specjalnego seksualnego
oddzialywania”, takie podejécie do seksualnosci przedstawiata wtadza az do
lat 50.** Natomiast poeta Jurij Andruchowicz w swoim eseju o nostalgii za
czasami komuny zwraca uwage na wplyw zlych warunkéw mieszkaniowych
na niemozno$¢ uprawiania seksu, co powodowalo, ze waznym elementem
wyjazdéw w ramach skierowan na wczasy czy tez do sanatoriéw byta moz-
liwos¢ swobodnego flirtu*®. Sanatoria i domy wypoczynkowe byly miejscem
rozluznienia spotecznych zasad, spotkan towarzyskich, dansingéw, co stato
w sprzecznosci z obrazem tych osrodkéw, jaki chciata budowaé wladza.

Miasteczka uzdrowiskowe obwodu lwowskiego dzis — kwestia
nostalgii

Wybrane uzdrowiska: Lubien Wielki, Morszyn i Szklo taczy historia i tery-
torium. Wszystkie one sa zdrojowiskami — maja lecznicze wody i borowiny.
W okresie miedzywojennym staly sie takze uzdrowiskami o charakterze
uzyteczno$ci publicznej, takze w czasach radzieckich byly miejscowosciami
o charakterze leczniczym, w koricu do dzi$ na ich terenie znajduja sie sa-
natoria. Po pierestrojce musialy one sprosta¢ zmianom funkcji sanatoriéw
z leczniczej na leczniczo-wypoczynkowa. Dzisiejsze tempo zycia, poprawa
jego poziomu i rozwéj medycyny spowodowaly wydluzenie sie zycia, przy
réwnoczesnym powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie choréb cywilizacyjnych
zwigzanych z zaburzeniami homeostazy psychofizycznej cztowieka, ktérego
efektem sa problemy natury psychologicznej i choroby, takie jak depresja
czy dlugotrwaly stres. Oprdcz leczenia choréb przewleklych, rehabilitacji
medycznej, celem dzialalnosci uzdrowisk jest takze profilaktyka polegajaca
na promowaniu i edukacji majacej zmieni¢ patogenny styl zycia i doprowa-
dzi¢ do wzmocnienia naturalnej ochrony. Wspélczesnie znacznie zmienit

“2T. Starks, op. cit., s. 90.
43 Za: http://www.kulturaihistoria.umcs.lublin.pl/archives/2815, dostep: 11.11.2016.

44J. Andruchowicz, Romans z uniwersum, [w:] Nostalgia. Eseje o tesknocie za komunizmem,
red. F. Modrzejewski, M. Sznajderman, Wydawnictwo Czarne, Wolowiec 2002, s. 67.
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sie takze charakter podrézowania, wycieczki maja pewien kanon, podobnie
w uzdrowiskach, w ktérych kuracjuszom proponowane s3 podréze autoka-
rowe do miejsc oddalonych o dzieni drogi, ktére nalezy zwiedzi¢ — nie chodzi
tylko o leczenie, ale o spedzenie czasu wolnego i wypoczynek od pracy®.
Tym zmianom funkcji uzdrowisk po upadku ZSRR musieli sprosta¢
mieszkancy i pracownicy instytucji. W czasie badan rozmawiatam z miesz-
kanicami uzdrowisk, wéréd nich kilkoro bylo emerytowanymi pracow-
nikami sanatoriéw. Wiekszo$¢ z rozméwcéw poréwnywalo zycie i prace
w okresie radzieckiej Ukrainy do stanu dzisiejszego, czyli niepodlegte;
Ukrainy. Zaangazowany w konflikt rosyjsko-ukrainski kraj okreslany jest
przez rozméwcow mianem ,panstwa w kryzysie”. Czasy radzieckich uzdro-
wisk traktowane s nieréwnomiernie w ocenie wzgledem stanu dzisiej-
szego. Czestokro¢ rozméwcy poréwnywali zycie w radzieckiej Ukrainie do
dzisiejszego poziomu zycia:
Praca jedna na kilka lat, zyjesz tak jak inni. Wakagje, lekarz, dla dzieciakéw
ferie placone. Ludzie mimo ze bali sie troche, to jako$ wiecej czasu ze soba
spedzali. A my tu jak na sanatoriach szwajcarskich mieliémy. Tu prace mial
kazdy, taka, zeby jako$ zy¢ na poziomie takim jak wszyscy. To i malinami,
i gruszkami dalo sie dorobi¢. A teraz ciezko, tylko te maliny nam zostaly,
cho¢ ciesze sie, ze Ukraina wolna jest.*

Pamie¢ zbiorowa jest wolna od dochodzenia do prawdy, racjonalizmu, ma wla-
sna, wewnetrzng logike, i jak pisze Tokarska-Bakir, ,gwizdze sobie na fakty
i apele. Chocby fakty te byly dla historykéw nie wiem jak oczywiste, ludzkiej
pamieci do niczego nie zobliguja™*’. Wybuch nostalgii zazwyczaj zwigzany jest
z jakas rewolucja, diametralnymi zmianami ,wielkiej historii”, ktére wpty-
waja na zycie poszczegdlnego czlowieka. Nostalgia jest powigzaniem bio-
grafii indywidualnej z historig danej grupy czy narodu, zwigzkiem miedzy
kolektywna a jednostkowa pamiecig*®.

Wydawac¢ by sie moglo, ze dzisiejszy pedzacy $wiat, rozwdj globalizacji,
brak barier spowoduje, ze nostalgia powoli bedzie kojarzona z dawnymi
pokoleniami, jednak postep cywilizacji nie wyeliminowal nostalgii. Jest
ona lekiem na szybki rytm zycia w chaotycznych czasach. Zazwyczaj defi-

*>B. Plonka-Syroka, Wstep, [w:] Historia kultury uzdrowiskowej w Europie, red. B. Plonka-
-Syroka, A. Kazmierczak, Oficyna Wydawnicza Arboretum, Wroctaw 2012, Kultura uzdrowi-
skowa w Europie, T. 1, s. 12.

46 Kobieta, lat 80, zamieszkata w Szkle.

7J. Tokarska-Bakir, Rzeczy mgliste. Eseje i studia, Wydawnictwo ,Pogranicza”, Sejny 2004,
s. 17.

48S. Boym, Nostalgia i postkomunistyczna pamieé, [w:] Nostalgia. Eseje o tesknocie za ko-
munizmem, Wydawnictwo Czarne, Wolowiec 2002, s. 276.
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niowana jest jako tesknota za miejscem, jednak dzi$ coraz czesciej odnosi
sie ja do tesknoty za innymi czasami, pragnienia powrotu do czaséw dzie-
cinistwa i mlodosci, tesknoty za wolniejszym rytmem zycia*. Uwaza sie, ze
niebezpieczenistwo nostalgii polega na tym, iz miesza rzeczywisto$¢ miniong
z wyobrazona. Interesujacym fragmentem historii jest traktowanie samej
nostalgii w XVII w. jako choroby, szwajcarscy lekarze definiowali jg jako ule-
czalng, a lekiem mialy by¢: opium, pijawki, ale takze wyjazdy sanatoryjne
w tereny gérskie®®. Na samg chorobe cierpialy przede wszystkim osoby mi-
grujace zarobkowo®. Uwazano, ze jednym z objawéw nostalgii byto styszenie
glos6w i widzenie duchéw zmarlych oséb z rodziny, pacjenci nabywali ,,mar-
twego i mizernego wygladu oblicza” i stawali sie obojetnymi wobec wszyst-
kiego wokét>%.

Nostalgia czaséw po pierestrojce stala sie mechanizmem obronnym
przeciw przys$pieszonemu rytmowi przemian oraz ekonomicznej terapii
szokowej, ktéra wrecz porazila spoleczenistwo. Jak wspomina jeden z roz-
moéwcow:

Ukraina teraz biedna, swobodna, ale biedna. Tu babki stare do emerytury
dorabiajg na deptaku, maliny sprzedajac. Kryzys jest, ale o nim juz sie nie
moéwi, o wojnie tez nie, bo ludzie przywykli. Tutaj to z tesknota wspomi-
namy czasy radzieckie, nie gulagi, nie KGB, ale takie zwykle zycie. Tu lu-
dzie z calego Zwiazku [Radzieckiego] przyjezdzali, duzo ludzi byto, gtosno,
wesolo.”*

Z wypowiedzi rozméwcédw wynika, ze teskni sie za stabilizacja i za pewno-
$cig jutra. Wszystko, do czego przywykt Zachéd, np. bankructwo bankéw
czy inflacja, na terenie bytego ZSRR stalo sie elementem szoku, zaskoczylo
,naiwnych” i nieprzygotowanych obywateli*®. Po zmianie ustroju to, co bylo
codziennoscia, stalo sie wyjatkiem, samochdéd mozna byto kupi¢ za kilka
pensji, nie czekalto sie na niego kilka lat. Jak powiedzial jeden z rozméw-

“Tbidem, s. 274.
S0Tbidem, s. 273-274.

! Nostalgie jako jednostke chorobg pochodzenia neurologicznego opisat po raz pierwszy
w XVII w. Johannes Hofer, ktéry obserwowal kupcéw przebywajacych dlugi czas poza do-
mem. Z czasem termin rozwinal sie i nabral znaczenia jako powr6t w myslach do wydarzen
i sytuadji z przeszlosci. Zob. Modi memorandi. Leksykon kultury pamieci, red. M. Saryusz-Wol-
ska, R. Traba, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2014, s. 274.

2S. Boym, The Future of Nostalgia, Basic Books, New York 2001, s. 3.
%3S. Boym, Nostalgia i postkomunistyczna pamiec, s. 288.
**Mezczyzna, lat 75, zam. Morszyn (byly pracownik stotéwki sanatoryjnej).

%M. Ivaskevicius, Gdy wylapig biale amury, przel. J. Rogoza, [w:] Nostalgia. Eseje o tesk-
nocie za komunizmem, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2002, s. 47.
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cow: , Ludzie, ktérzy kiedys byli biedni, lecz syci, stali sie nagle ubrani, ale
glodni®®”. Po 1989-1990 na wlasnej skérze spoleczenstwo ukrainskie od-
czulo negatywne skutki kapitalizmu: niepewnos¢, bezrobocie i rozwarstwie-
nie spoteczne®’. Socjolog Fred Davis uwaza, ze nostalgia jest efektem zmiany
zyciowej i narzedziem wypelnienia luki powstalej podczas przerwania cig-

glosci®®. Jedna z kobiet wspomina:

Kiedy$ mozna bylo jezdzi¢ po $wiecie, to nic, ze to byt radziecki kraj, on duzy
byl, do Palagi na wakacje, z dzieciakami do Bordzomi, sta¢ bylo kazdego.
Chcesz, zapisujesz sie i jedziesz. Pociagi takie, w ktérych szampana i kawior
sie jadlo. A teraz cérce nic nie moge da¢, na nic nas nie sta¢, pomdéc dzieciom
nie mozna, a na wakacje to wnuki do babci jada, a nie za granice.®®

Nostalgia za czasami komunizmu i korzysciami plynacymi dla zwyklego
czlowieka z realnego socjalizmu w postaci bezplatnej stuzby zdrowia, fi-
nansowania wyjazdéw wypoczynkowych, zapewnienia pracy i pewnosci
jutra, jest przykladem mieszania sie dwdch typ6éw nostalgii: kolektywnej
i prywatnej. Z pierwszej perspektywy jest ona tesknota za czasem, ktérego
doswiadczaly calte pokolenia i narody, natomiast z drugiej dotyka sfery zy-
cia kazdego czltowieka. Od Tadzykistariskiej Republiki po Litewska kazde
dziecko mogto skorzysta¢ z wyjazdéw na pionierskie obozy, a kazdy dorosty
z taniego wypoczynku czy podratowania zdrowia w kurortach i sanatoriach
na terenie Zwigzku Radzieckiego. Tesknota za czasami sowieckimi jest zwia-
zana z marzeniami o stabilizacji i opiekuniczym panistwie, ale dla wielu jest
takze nostalgia za czasami dziecinstwa i mtodosci, ktére zawsze s3 ideali-
zowane i pamietane z perspektywy zywotnosci i nadziei na lepsze jutro, co
stycha¢ w wypowiedziach rozméwcéw:

Ja Moskali nie znosze, to nasi chtopcy ging na wojnie teraz nie wiadomo za
co, u,goéry” [wladzy] tez nie wiemy, kto siedzi. Nic czlowiek nie rozumie, ja
stara jestem moze, to nie rozumiem. Ale pamietam jak kiedy$ jako$ biednie,
ale spokojnie zylo sie. Czulo sie, ze mozna planowa¢, ze mozna co$ tam sie
domyslic¢ co bedzie. A teraz wszystko takie jakies szybkie i czlowiek w tym
wszystkim sie nie liczy.%

%6Mezczyzna, lat 74, zam. Lubien Wielki.

>"1.T. Berend, Od bloku sowieckiego do Unii Europejskiej. Transformacja ekonomiczna i spo-
teczna Europy Srodkowo-Wischodniej od 1873 roku, przet. J. Gilewicz, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego, Krakéw 2011, s. 191.

%8 Cyt. za: Modi memorandi. Leksykon kultury pamieci, red. M. Saryusz-Wolska, R. Traba,
Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2014, s. 275.

*9Kobieta, lat 78, zam. Morszyn.
60Kobieta, lat 70, zam. Szkto.
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Sama tesknota nie oznacza oczywiécie checi powrotu starego systemu.
Na Ukrainie widzimy wrecz walke symboliczng o wlasng (ukrairiska) historie,
dziedzictwo, kulture, zaktadajaca czestokroc sprzeciwienie sie kulturze rosyj-
skiej (a raczej postradzieckiej), ktéra z biegiem lat stala sie tak powszechna,
ze dzi$ nadal jest atrakcyjna np. w kulturze popularnej. Wspominanie ,,so-
jalistycznych czaséw” z perspektywy pozytywdw, ktére otrzymywat , zwykly
obywatel” od panstwa opiekuniczego, jest raczej zwréceniem uwagi nie na
przeszlo$¢, ale na terazniejszo$é, poréwnaniem stanu zycia codziennego do
czaséw sowieckich. Jak pisal Geertz ,opisuje nie to, co sie stalo, lecz to, co
dzieje sie teraz”®.

Po upadku ZSRR $wiat nagle nabral barw. Za czaséw sowieckich wie-
dziano, ze wladza klamie, wiec za klamstwo uznawalo sie wszystko, co byto
moéwione przed 1990 r., natomiast ,druga strona” — $wiat zachodni, $wiat
kapitalizmu, byla uosobieniem dobra. W czasach ZSRR, jak i zaraz po trans-
formacji starano sie nasladowac zachodni tryb zycia. Europejski — znaczylo
cywilizowany, centralny, porzadny. Pomysly na podazanie $ladami Zachodu
nie byty wyjatkiem w historii regionu. Gléwnym celem rezimu socjalistycznego
byla szybka modernizacja, ktéra dazyla do doscigniecia w rozwoju Zachodu
inadrobienie w ciggu dziesieciu lat zaleglosci siegajacych od 50-100 lat®. Od
lat 70. zachodni styl zycia i dobrobyt pociagaty mieszkaricow Europy Srod-
kowo-Wschodniej, na wtasne oczy o owym dobrobycie mogli sie przekonac¢
pracujacy i podrézujacy do krajéw Zachodu. Apetyt rést takze pod wply-
wem zachodnich filméw, pokazywanych w panstwowych kinach i stacjach
telewizyjnych. Barwne, spokojne, beztroskie zycie pociaggato mieszkancéw
Wschodu. Chcieli volkswagendéw i bmw zamiast trabantéw i ziguli. Kusilta
ich coca-cola i dzinsy, zachodnia kultura popularna przenikata przez zelazng
kurtyne i byla podstawa wyidealizowanego obrazu Zachodu.

Dawni pracownicy — obywatele Zwigzku Radzieckiego z rozzaleniem
i tesknota wspominaja coroczne wyjazdy do sanatoriéw: do kurortéw poto-
zonych nad Morzem Czarnym, kaukaskich wéd mineralnych, do Truskawca
i Bordzomi, czy tez wycieczki nad Wolge, Bajkat lub nad kirgiskie Issyk-Kul®.
W tym kontekscie nostalgia nie jest tesknotg za czasami socjalizmu, ale za
odmiennymi czasami: dziecinistwa, mlodosci, ,kiedy wszystko byto jeszcze
mozliwe”. Nostalgia jest pewng zbiorowa mitologia, opierajaca sie jednak na
odczuciach poszczegdlnych oséb i zbiorowych do$wiadczeniach, takich jak

1 Cyt. za: I. Kabzinska, Pamieé, nostalgia i zazdrosé o ,stare, dobre czasy”, , Etnografia Polska”
2006, 50, z.1-2, s. 188.

62Za: L.T. Berend, op. cit., s. 190.
S http://zagadki-istorii.ru/sssr-65.html, dostep: 11.11.2016.
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zycie w czasach realnego socjalizmu®*. Pamie¢ o sowieckiej przeszlosci kon-
struuje kolektywna tozsamos¢, ktéra zwigzana jest z pewnego rodzaju pa-
miecig pokolenia dorastajgcego w czasach radzieckich.

Podsumowanie

W kontekscie wspomnient rozméwcdéw o czasach radzieckich sanatoriéw
»sowieckie” nabiera pozytywnych znaczen, odnosi sie do czaséw pomysl-
nych, bezpiecznych i pewnych, czyli do czaséw realnego socjalizmu. Jednak
ten rodzaj nostalgii dotyczy do sfery masowej turystyki i powszechnego
systemu zdrowotnego. Na tle ostatnich wydarzen na Ukrainie — konfliktu ro-
syjsko-ukrainiskiego na wschodnich terenach Ukrainy i aneksji Krymu — ta
pozytywna strona ,,sowieckiej historii” jest odseparowana od polityki i hi-
storii sowieckiego terroru, a kieruje sie w strone bezpieczenistwa i stabil-
nosci, ktérych na pewno brakuje dzisiaj obywatelom niepodleglej Ukrainy.
Nostalgia obecna w wypowiedziach mieszkanicéw ukrainiskich miasteczek
uzdrowiskowych jest raczej ich idealizacja, polegajaca na tym, ze w prze-
szloéci zycie i zarobek w tych miejscach byly mniej problematyczne niz dzi-
siaj. Jak méwili rozméwecy, nie jest to cheé powrotu do czaséw sowieckich,
ale poczucie tesknoty za stabilnoscia i bezpieczenistwem. Idealizacja tych
czasOw jest zwigzana z selektywnym pamietaniem. Na przykladzie pamieci
mieszkancéw, a przede wszystkim pracownikéw sowieckich uzdrowisk po-
lozonych na dzisiejszej Ukrainie zachodniej, zauwazamy, jak wybidrczo
potrafi dziata¢ pamie¢ spoteczna. Rozméwcy wspominali o terrorze i ogra-
niczeniach wolnosci ptynacych z polityki realnego socjalizmu — pamietali
osoby poszkodowane przez rezim sowiecki, jesli ta wiedza i §wiadomos¢
historyczna nie przeszkadzaly im w nostalgicznym przedstawieniu zycia
codziennego w Ukrainiskiej SRR.

64S. Boym, The Future of Nostalgia, s. XV.
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Postcommunist Memory and Nostalgia.
Example of Mass Medical Tourism in the Post-War Ukraine

Abstract

The article concerns the post-war history of spa towns in the Lviv Region of
Ukraine, and the attitude of residents of the spas towards the heritage of the USSR.
The author focuses on the nostalgia of the inhabitants of spa towns associated
with memories of the standards of the Soviet culture of spa. The article is based
on reflections drawn from the ethnographical research conducted in selected small
Ukrainian health resorts, which have a centuries-old history connected with the use
of medicinal wells.

Keywords: spa, Ukraine, nostalgia, postcommunism, Lviv Region, memory.



